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PVAS Post-Operative Care Instructions 

1. For the spay/neuter surgery, your pet has received two incisions. One for the surgery, and another 
small, shallow incision for the green tattoo indicating the pet is altered. Please watch for bruising, 
swelling or discharge from the surgery site. A small amount of swelling or discharge is normal, but if 
there is excessive discharge, swelling or bruising, please contact PVAS at (956) 720-4563.

2. If any of the signs above are noted, or if you notice your pet licking at the incision, please get an e-
collar (“cone”). These can be purchased at any pet store. We recommend the e-collar be left on until 
you can get a surgical recheck appointment with the Andrews clinic team.

3. After surgery, we recommend starting with a small amount of food and water, roughly ¼ to ½ of 
what they would eat normally. It is normal for them to not have any interest in food or water the day of 
surgery, but if they are not eating for 1–2 days post-surgery, please give us a call.

4. Please do not give your pet any over-the-counter medication. These can be very dangerous to pets. 
If you are concerned your pet is still in pain, please contact the PVAS Andrews Center (956) 720-4563 
 to schedule an appointment and have your pet evaluated by a veterinarian.

5. It is important to limit activity after surgery. Please no running, jumping, swimming or rough play for 
at least a week. This will allow your pet to heal more quickly. All pets should be confined indoors in a 
clean area for the immediate 24-hour post-surgery. Short-leash walks to allow bathroom breaks are 
allowed.

6. No bathing for at least 7 days post-surgery. Please check the incision daily for any signs of discharge, 
swelling or material (litter, dirt, etc.) stuck to the incision. If other areas of the pet are dirty, you can 
use a damp wash cloth to clean them, but avoid getting the incision wet. If any of the green tattoo ink 
gets on the pet’s fur, it can be washed off with a damp cloth and should go away within a few days.

7. Please follow up with your community veterinarian for any vaccine boosters or continued wellness 
care. If your pet received a rabies vaccination, you should receive a copy of your certificate at the 
time of adoption or at the time of surgery. Any pet 3 months or older should receive a rabies 
vaccination. If your pet was not 3 months old at the time of surgery/adoption, you will need to follow 
up with a community veterinarian for vaccination. See attached list of veterinarians at bottom.

8. Due to the volume of patients and limited equipment, the PVAS Andrews Clinic is not able to provide 
anal gland expression, nail trimming, grooming services, dewclaw removal or teeth cleaning at the 
time of surgery. Please follow up with a local groomer or veterinary clinic for these services.

9. Post-Op Concerns / Veterinary Care: Some swelling and a small amount of discharge can be normal 
after surgery. If your pet has concerning symptoms or you believe the incision may be reopening, 
please contact your veterinarian. PVAS can offer a limited incision check during regular business hours 
if you believe the incision is reopening. To see if an appointment is available, call (956) 720-4563. All 
other medical concerns and all after-hours care must be handled by a full-service veterinarian or 
emergency clinic at the owner’s expense. PVAS covers $0 of the cost of outside veterinary care. If you 
believe your pet is experiencing a life-threatening emergency, go immediately to the nearest emergency 
clinic. The closest ER is McAllen Urgent Vet, 101 E Expressway 83 Suite 140, McAllen, TX 78501, 
956-803-0191. 
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Instrucciones de cuidado posoperatorio 

1. Para la cirugía de esterilización/castración, su mascota ha recibido dos incisiones. Una para la cirugía y 
otra pequeña incisión superficial para el tatuaje verde que indica que la mascota ha sido esterilizada. 
Vigile cualquier signo de moretones, hinchazón o secreción en el sitio de la cirugía. Una pequeña 
cantidad de hinchazón o secreción es normal, pero si nota secreción, hinchazón o moretones excesivos, 
comuníquese con PVAS al (956) 720-4563.

2. Si observa alguno de los signos anteriores o si nota que su mascota se lame la incisión, obtenga un 
collar electrónico (“cono”). Estos se pueden comprar en cualquier tienda de mascotas. Recomendamos 
mantener el cono puesto hasta que pueda programar una cita de revisión quirúrgica con el equipo de la 
clínica Andrews.

3. Después de la cirugía, recomendamos comenzar con una pequeña cantidad de comida y agua, 
aproximadamente ¼ a ½ de lo que comería normalmente. Es normal que no tenga interés en la comida 
o el agua el día de la cirugía, pero si su mascota no come durante 1–2 días después de la cirugía, 
llámenos.

4. No le dé a su mascota ningún medicamento de venta libre. Estos pueden ser muy peligrosos para los 
animales. Si le preocupa que su mascota aún tenga dolor, comuníquese con el Centro PVAS Andrews 
para programar una cita y hacer que un veterinario evalúe a su mascota.

5. Es importante limitar la actividad después de la cirugía. No permita correr, saltar, nadar o juegos 
bruscos durante al menos una semana. Esto permitirá que su mascota se recupere más rápidamente. 
Todas las mascotas deben permanecer en el interior en un área limpia durante las 24 horas posteriores a 
la cirugía. Se permiten paseos cortos con correa para que haga sus necesidades.

6. No bañe a su mascota durante al menos 7 días después de la cirugía. Revise diariamente la incisión en 
busca de signos de secreción, hinchazón o materiales (arena, tierra, etc.) adheridos a la herida. Si otras 
partes de su mascota están sucias, puede limpiarlas con un paño húmedo, pero evite mojar la incisión. 
Si la tinta verde del tatuaje se mancha en el pelaje, puede limpiarse con un paño húmedo y 
desaparecerá en unos días.

7. Haga un seguimiento con su veterinario comunitario para cualquier refuerzo de vacunas o atención 
continua. Si su mascota recibió una vacuna antirrábica, debe recibir una copia del certificado en el 
momento de la adopción o durante la cirugía. Cualquier mascota de 3 meses o más debe recibir una 
vacuna antirrábica. Si su mascota tenía menos de 3 meses al momento de la cirugía/adopción, deberá 
acudir posteriormente a un veterinario comunitario para su vacunación. Consulte la lista adjunta de 
veterinarios al final.

8. Debido al alto volumen de pacientes y al equipo limitado, la clínica PVAS Andrews no puede 
proporcionar servicios como expresión de glándulas anales, corte de uñas, aseo, extracción de 
espolones o limpieza dental durante la cirugía. Para estos servicios, acuda a un peluquero o clínica 
veterinaria local.

9. Si tiene alguna inquietud después de la cirugía, PVAS con gusto revisará a su mascota. PVAS NO 
CUBRE NINGÚN COSTO DE ATENCIÓN VETERINARIA. Llame al (956) 720-4563 para 
programar una cita. En caso de una emergencia potencialmente mortal, lleve a su mascota al centro de 
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emergencia más cercano. En McAllen/Edinburg y las áreas vecinas, la sala de emergencia más cercana 
es McAllen Urgent Vet, ubicada en 101 E Expressway 83 Suite 140, McAllen, TX 78501, 
956-803-0191.
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Pet Clinics Contact 

Edinburg	

• Veterinary Wellness Center — 1509 S McColl Rd, Edinburg, TX 78539 · (956) 386-9310.	

• Four Paws Animal Hospital — 214 Conquest Blvd, Edinburg, TX 78539 · (956) 383-2202.	

• Edinburg-McAllen Veterinary Services, P.C. — 3620 W Freddy Gonzalez Dr, Edinburg, TX 78539 · 
(956) 383-5080.	

McAllen	

• Nolana Animal Hospital — 401 W Nolana Ave, McAllen, TX 78504 · (956) 686-3765.	

• North 10th Street Animal Hospital — 6001 N 10th St, McAllen, TX 78504 · (956) 686-5871.	

• Ware Road Animal Hospital — 9601 N Ware Rd, McAllen, TX 78504 · (956) 383-7757.	

• Ram Spay/Neuter & Wellness Clinic — 800 E Dove Ave, Suite L, McAllen, TX 78504 · (956) 
322-3877.	

• McAllen Animal Hospital — 4325 N 10th St, McAllen, TX 78504 · (956) 682-4191.	

• McAllen Urgent Vet — 101 E Expressway 83, Suite 140, McAllen, TX 78501 · (956) 803-0191.	

• Pet Doctor 911 Animal Medical Center — 7017 N 10th St, McAllen, TX 78504 · (956) 683-7387. 

Revised October 2025


	PVAS Post-Operative Care Instructions
	Instrucciones de cuidado posoperatorio
	Pet Clinics Contact

